HERZLICHE
FINLADUNG

- 3. Norddeutsches
| /1 Gelenksymposium
1 26. April 2025, 8:30 — 16:30 Uhr

Veranstalter:
Regio Kliniken GmbH Die Fortbildungspunkte
Ramskamp 71-75 sind bei der Arztekammer
25337 Elmshorn beantragt.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

sehr herzlich laden wir Sie nach St. Peter Ording ein zum
3. Norddeutschen Gelenksymposium.

Medizinische Behandlungsmaoglichkeiten und medizinische
Standards entwickeln sich standig weiter. Wir méchten lhnen
einen aktuellen Uberblick tiber neue Entwicklungen und Trends
aus dem Bereich der Pravention und Therapie von Gelenk-
erkrankungen und -verletzungen geben.

In allen Vortragen werden Falle aus der Praxis préasentiert, deren
Heilverlaufe dann dargestellt und diskutiert werden. Bringen

Sie gerne Ihre Féalle mit, die wir dann gemeinsam besprechen
koénnen.

Freuen Sie sich auf interessante Vortrage und einen regen
Wissensaustausch mit dem Blick auf die Nordsee.

Wir sehen einem tollen Symposium entgegen, dass wir abends
gemeinsam im Restaurant 54° ausklingen lassen médchten.

Mit sportlichen GriiBen
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Prof. Dr. Justus Gille
Chefarzt

Klinik fur Allgemeine Orthop&die,
Unfallchirurgie und Sportmedizin

=
Prof. Dr. Thore Zantop
Sporthopaedicum Straubing




Programm

08:30 Uhr Akkreditierung und BegriiBungskaffee
09:00 Uhr BegriiBung
Prof. Dr. Justus Gille, Prof. Dr. Thore Zantop
09:15 Uhr Wo hakt es in der Bewegungskette?
Dr. Katharina Oehlert, Bewegung?®, Hamburg
09:45 Uhr Starker Riicken - Riickgrat des sportlichen Erfolges
Gylla Rau, BG Nordseerehaklinik und BG Klinikum Hamburg
10:15 Uhr Konservative Therapie der Arthrose: aus der Praxis fiir die Praxis
PD Dr. Philip RoBler, Gelenkzentrum Mittelrhein, Mayen
10:45 Uhr Kaffeepause mit Besuch der Industrieausstellung
11:15 Uhr Knochengesundheit: Pravention und Therapie
Prof. Dr. Ralf Oheim, Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
11:45 Uhr Update Kreuzbandchirurgie
Prof. Dr. Thore Zantop, Sportopaedicum Straubing
12:30 Uhr Workshops Teil 1




13:00 Uhr

Gemeinsames Mittagessen und Besuch der Industrieausstellung

14:00 Uhr Workshops Teil 2

14:30 Uhr Knie aus dem Takt - Beinachsenfehlstellungen
Dr. Martin Nauroz, Regio Kliniken

15:00 Uhr Knorpelschaden und Arthrose
Prof. Dr. Justus Gille, Regio Kliniken

15:30 Uhr Roundtable zu interessanten Féllen
Bringen Sie gerne eigene Falle mit.

16:00 Uhr Zusammenfassung und Evaluation

16:30 Uhr Get together zum Ausklang

18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen im Restaurant 54°

Wir freuen uns auf Sie!

Wir bitten um Anmeldung
bis zum 01.04.2025.

Informationen und Anmeldung:
Lena-Marie Nitzsche
lena-marie.nitzsche@sana.de
Tel. 04101 217-244




Wir danken fur die freundliche Unterstitzung

Geistlic w MTR wir bewegen @ @ VIATRIS

VERKAUF B VERMIETUNG B SERVICE
NEWCLIP-GmbH

Transparenz ist uns wichtig. Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren:
Geistlich Surgery € 2.500, HM Medizintechnik € 2.500, Medizintechnik Rostock € 2.500, NewClip € 2.500, Viatris € 2.500

Patronate

Deutsche Kniegesellschaft

Gesellschaft fur Arthroskopie und Gelenkchirurgie
Gesellschaft fir Knorpelregeneration & Gelenkerhalt
Gesellschaft fur Orthopédisch-Traumatologische Sportmedizin

bait fie Orthopidisch
ische Spartmedizic

° Gesellschaft far G O }
o Knorpelregeneration

° & Gelenkerhalt

Newsletter: Jetzt anmelden!

Sie mdchten regelméBig Informationen zu aktuellen Entwicklungen und Veranstaltungen der Regio Kliniken erhalten?
Dann scannen Sie den QR-Code und melden sich flr unseren Newsletter, speziell fiir niedergelassene Arztinnen
und Arzte, an.

www.sana.de/regiokliniken/newsletter




So kommen Sie zu uns

Veranstaltungsort:

Beach Motel St. Peter-Ording
Am Deich 31

25826 St. Peter-Ording

Im Beach Motel St. Peter-Ording
koénnen Sie ein Hotelzimmer buchen
(Mindestaufenthalt 2 Nachte).

Verwenden Sie bei der Buchung bitte
das Stichwort ,Regio Kliniken®.

Teilnahmegebiihr:
35,00 €

Bitte Uberweisen Sie die Teilnahme-
gebihr bis zum 10.04.2025 auf das
nachstehende Konto:

Name: Regio Kliniken GmbH
IBAN: DE 74 7002 0270 0010 0218 19
BIC: HYVEDEMMXXX

Verwendungszweck:
3. Norddeutsches Gelenksymposium

Veranstalter:

Regio Kliniken GmbH
Ramskamp 71-75

25337 Elmshorn
www.sana.de/regiokliniken

In Kooperation mit:
Sporthopaedicum

Leben ist Bewegen
Bahnhofplatz 27

94315 Straubing
www.sporthopaedicum.de

nmunic



